
 1

 
 
 
 
 

*  I N T R O D U Ç Ã O  * 
 
 
 

- A P R E N D E N D O  U M   I D I O MA – 
 

 Não há razão para falhar na tentativa de aprender uma língua, pois os idiomas 

podem ser aprendidos. Crianças de seis anos de idade em todas as culturas 

conseguem falar sua língua nativa. Naturalmente nós perguntamos: “Por que nós não 

podemos aprender uma língua tão bem quanto uma criança ?”   Em primeiro lugar, 

como adultos, já temos hábitos de falar treinados desde pequenos até serem parte de 

nós. Em segundo lugar nós protegemos nosso ego com vários tipos de inibições, e 

restrições. Temos medo de expor a nossa ignorância e das pessoas rirem de nós. 

 Uma das desculpas mais comuns para fraquesa na aprendizagem de um idioma 

é falta de tempo.  É uma razão muito válida que deve ser considerada seriamente. 

Tendo tempo insuficiente para ouvir, e participar de uma língua é a razão mais comum 

para falhar em aprendê-la. 

 Idiomas são nada mais do que sistemas de sinalização muito complexos, e tem 

que ser sistemas, ou não será possível lembrá-los. É preciso entender que línguas são 

muito complexos. Nem os nativos conhecem tudo sobre o idioma. Então, aprender um 

idioma não é uma tarefa impossível mas uma tarefa contínua. 
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Este sistema complexo pode ser dividido em partes para melhor entender: 

 

1. OBJETOS – São coisas: copo, casa, livro, menino, olho, praia, cabelo... 

  

2. VERBOS – São palavras que indicam ação, ou algo que se faz: cortar, ter, 

andar, falar, bater, ir, querer, comer, pensar... 
 

3. QUALIFICADORES – São palavras que qualificam uma  frase  ou 

situação:novo,velho,quente,grande,ainda,nunca,lá,aqui,ontem,amanhã, 

porque,  isto... 

 

4. PRONOMES – São os “atores” da frase ou contexto: eu, ele, nós, nosso, 

meu... 

 

5. GRAMÁTICA – São as regras que dão ordem ao que se faz com as 

outras partes. 
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LESSON ONE 
 

PRONOUNS       
                                   I – eu                       MY -  meu, minha 
   YOU – você          YOUR – seu , sua (você) 
OBJECTS      

                      BEER               BROTHER          

  WATER  SISTER      

  MILK   FATHER     

  JUICE  MOTHER   

  COFFEE     FAMILY     

  WINE   ENGLISH       -    inglês 

 FISH    PORTUGUESE      -  português 

MEAT 

 

        BRAZILIAN       -     brasileiro                      
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VERBS      

                     to EAT / ATE        

                    

 
                               I eat fish .      I eat meat.       You eat my fish. 

                  to DRINK / DRANK        
                             I drink beer.       You drink juice. 

                to SPEAK / SPOKE     

  

   
I speak English .       You speak Portuguese. 

                   to NEED / NEEDED       precisar    
      ne i  I need water.      I need my fam                          I ed m lk.     ily. 
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                   ITH    com                     other. 

   e           I eat fish AND meat. 
    I drink wine AND beer. 

        I need water AND milk. 

 
 
QUALIFIERS         
            W –         I speak WITH  my m
                         I speak WITH you. 
               I speak WITH my family. 
      
 AND   –
           
       
 

                                        Qualificadores de       When                                                               

 
                                      NOW –  agora                     I need my wine NOW. 
               I need to eat NOW. 
               NOW I need my mother. 
   TODAY -  hoje               I need to speak English TO            DAY. 
               I need to eat fish TODAY.                          

A K YO o rigad
 

UR NAME?” – Qual é seu nome? 

                
EXPRESSIONS       
                                 “TH N U” – b o 
                                “ PLEASE” -  por favor
                                  “WHAT`S YO
    “GOOD  MORNING” – bom dia 
 “GOOD AFTERNOON” – boa tarde 
 “GOOD EVENING” – boa noite 
 “GOOD NIGHT” – boa noite 
GRAMMAR   
               I need – preciso  I need to speak – preciso falar 
   I speak – falo  I need to eat – preciso comer 
   I eat -  como   I need to drink – preciso beber 
         NO INGLÊS SEMPRE     USAMOS A PARTÍCULA “TO” 
    USAR DO ATOR                    ENTRE DOIS VERBOS  
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                                                   A E S          F R  M  

 
er lis mas 
 formas encaixam. A habilidade de fazer 

 Estas estruturas são chamadas de 

  O aluno não precisa aprend tas completas das formas do idioma 
sim a estrutura dentro do qual estas
substituições corretas é muito importante.
“FRAMES” ou “quadros”. Para a ir fa dade automática num dquir cili a língua é preciso 
exercitar utilizando estes FRAM S   E .  

.  .  ortuguese. 
water.    I _______Portuguese with João. 

ou. 
  er and father.  

h. 
I drink water_______you.   You_______to eat meat 

ister.  You_______to drink milk and juice. 
You_______to speak with your sister.  

I EAT fish with Jane. 
 ed at.   I_______meat with my family. 
 ___milk.   I_______fish and meat. 

 
1 I DRINK beer.                      2 I SPEAK English and P
 I________ 
 I________milk.    I_______English with y
  I________juice.    I_______with my moth
 

3. I drink beer WITH you.  4. You NEED to speak Englis
 
 I drink milk _________my s
 I drink juice_________my family.  
 

5. I need juice AND water.  6. 
I ne  fish______me
I need coffee____

 need you______your sister.  I_______meat today. 
 

I 

7. h TODAY. 8. I need my wine NOW. I need to speak Englis
 I need to eat fish_____ eat____. __.    I need my m
 I need my mother_______.  I need you_____. 
 I need meat and beer______.  I need to speak____. 
 

9. I eat meat with my family. 
 I drink wine and juice with my father. 

 I need to drink beer with my brother. 
    

                           

 I need to speak English with you. 




